Herzlich Willkommen!

Bendotigen Sie Hilfe bei der Suche nach einem
geeigneten Deutschkurs? Haben Sie Fragen beim
Umgang mit Behorden oder brauchen Sie Unter-
stiitzung bei schulischen, beruflichen Anliegen?
Wollen Sie bei der Alltagsbewaltigung unterstiitzt
werden? Haben Sie Fragen zum Thema Gesundheit?
Brauchen Sie Informationen iber Einrichtungen fiir
Kinder? Wir informieren, beraten und begleiten Sie
kostenlos und vertraulich.

Welcome!

Do you need help in finding a suitable German
course? Do you have questions in dealing with
authorities or need support in school or career
matters? Do you want to be supported in coping
with everyday life? Do you have questions about
health? Do you need further information about
facilities for children? We inform, advise and
accompany you free at charge and confidential.

Soyez les bienvenu(e)s!

Vous avez besoin de quelqu'un qui vous aide

en cherchant un cours d'allemand adéquat?

Vous avez des questions pour gérer les démarches
administratives ou vous avez besoin de quelqu'un
qui vous soutient dans les questions scolaires et
professionnelles? Vous voudriez soutenus pour
assumer la vie quotidienne? Vous avez des ques-
tions concernant la santé? Vous avez besoin de
renseignement sur les institutions pour des en-
fants? Nous vous informons, nous donnons des
conseils et nous vous accompagnons gratuitement
et confidentiellement.
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Hos geldiniz! Kontakt:

Landeskoordinatorin fiir Migration fiir die LAG FW
: Lucyna Bogacki | Telefon 0421 - 79 02 43
Uygun bir AlImanca kursu bulmada yardima mi E-Mail Lucyna.Bogacki@awo-bremen.de

ihtiyaciniz var? Resmi makamlarla ilskilerinizde
veya okul ve mesleki konularda sorulariniz mi var?
Gunluk yasamdaki sorunlarla basetmek icin destek
mi istiyorsunuz? Saglik konusunda mi sorulariniz
var? Cocuklarinizin gittigi veya gidecegi kurumlarla
ilgili yardim mi istiyorsunuz? Oyleyse bize
basvurabilirsiniz! Size uygun Ucretsiz, danisma ve
rehberlik (gizlilik kuralinina bagl) hizmeti sunuyoruz!

Nobpo noxanoBaTb!

Hy>xHa nu Bam nomoLb B noncke NOAXOASLLErO
Kypca HemeLKoro s3blka? EcTb nu y Bac HacylwHble
BOMPOChHI K rOCy4apCTBEHHbIM crnyx06am unn Bam
HeobxoanMMa noaaepkka B 06pasoBaTenbHON Unu
npodeccunoHanesHomn caepe? Hyxaaetech nu Bbl B
NpPeoaoneHnn NOBCELHEBHbIX Npobnem? Ectb nn y
Bac Bonpockl no MeguumnHCKoMy 06CnyXnBaHuo?
Heobxoomma nn Bam nHdopmaumsi o 4eTCKux
yupexaeHuax? Mbl MHopMUpyeM, KOHCYNLTUPYEM
1 CONPOBOXAaeM B yupexaeHud. Hawwn ycnyru
6ecnnartHbl U KOHUAEHUMATBHBI. Gefdodert durchs
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Serdecznie witamy!

aufgrund eines Beschlusses

Potrzebujecie Panstwo pomocy w znalezieniu des Devtachen Bumdestages
odpowiedniego kursu j. niemieckiego? Macie

Panstwo pytania co do kontaktéw z urzedami, albo Die Senatorin fiir Arbeit, Soziales,

Jugend und Integration

potrzebujecie pomocy w sprawach szkolnych lub
zawodowych? Potrzebujecie moze Panstwo wspar-
cia w sprawach dnia codziennego? Macie pytania
na temat zdrowia? Potrzebujecie Panstwo informacji
na temat opieki i szkolnictwa dla dzieci? My stuzymy

informacja i radg, bezptatnie i z petnym zaufaniem.
AWO | Bremen

Py Las ye

Kraisverband Bramen eV,

Diakonie &2

Deutsches Rotes Kreuz

LAG | Landesarbeitsgemeinschaft
der Freien Wohlfahrtspflege Bremen

Integrationsberatung
In Bremen

Migrationsberatung fiir

erwachsene Zugewanderte
und Jugendmigrationsdienst

AWO, Caritas, Deutsches Rotes Kreuz
und Diakonie unterstiitzen und
begleiten zugewanderte Menschen
beim Integrationsprozess.



LAG | Landesarbeitsgemeinschaft
der Freien Wohlfahrtspflege Bremen

Integrationsberatung
in Bremen

Migrationsberatung fiir

erwachsene Zugewanderte
und Jugendmigrationsdienst

AWO, Caritas, Deutsches Rotes Kreuz
und Diakonie unterstiitzen und
begleiten zugewanderte Menschen
beim Integrationsprozess.

BREMEN-NORD

AWO Soziale Dienste gemeinniitzige GmbH
Landrat-Christians-StraBe 99b | 28779 Bremen

Karin Sfar
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Tel.: 0421/98 88 24 10
Karin.Sfar@awo-bremen.de

@ Shadrack Bentil
Dienstag, Donnerstag, Freitag
Termine nach Vereinbarung
Tel.: 0421/98 88 24 11
Shadrack.Bentil@awo-bremen.de

Caritasverband fiir Bremen-Nord, Bremerhaven

und die Landkreise Cuxhaven und Osterholz e.V.

Gerhard-Rohlfs-StraRe 17/18 | 28757 Bremen
Termine nach Vereinbarung

Serpil Arabaci
Tel.: 0421/660 77 37

s.arabaci@caritas-bremen-nord.de

Riidiger Lautenbach
Tel.: 0421/66 077 35

r.lautenbach@caritas-bremen-nord.de

Sigrid Poddig
Tel.: 0421/66 077 33

s.poddig@caritas-bremen-nord.de

BREMEN-SUD

Caritasverband fiir Bremen-Nord, Bremerhaven

und die Landkreise Cuxhaven und Osterholz e.V.

Zum Huchtinger Bahnhof 29 | 28259 Bremen
Termine nach Vereinbarung

Abdul Ugur Sari
Tel.: 0421/ 898 439 -10
a.sari@caritas-bremen-nord.de
@ Sandra Galetzka
Tel.: 0421/ 898 439 -12
s.galetzka@caritas-bremen-nord.de

Stand: Mai 2026

~ BREMEN-MITTE

AWO Soziale Dienste gemeinniitzige GmbH
KnochenhauerstraBe 41/42 | 28195 Bremen
Termine nach Vereinbarung

Ahmet Akkus
Tel.: 0421/33 77 182
Ahmet.Akkus@awo-bremen.de
Tatiana Halle
Tel.: 0421/33 77 187
Tatiana.Halle@awo-bremen.de
Leila Hasan
Mittwoch 13-17 Uhr
Tel.: 0155 63952646
Leila.Hasan@awo-bremen.de

Caritasverband Bremen e. V.
Georg-Groning-StraRe 55 | 28209 Bremen
Termine nach Vereinbarung
Online-Buchung: www.caritas-bremen.de

@ Stefan Sandmann
Tel.: 0421/20 07 43 716
s.sandmann@caritas-bremen.de
Aicha Zergani
Tel.: 0421/335 73-151

a.zergani@caritas-bremen.de

Caritasverband Bremen e. V.
KolpingstraBe 7 | 28195 Bremen

Termine nach Vereinbarung
Online-Buchung: www.caritas-bremen.de

Stefan Sandmann
Tel.: 0421/200 743 716
s.sandmann@caritas-bremen.de
Nino Adam
montags und mittwochs

Tel.: 0421/20 07 43 712
n.adam@caritas-bremen.de

DRK Kreisverband Bremen e.V

Léwenhof 1 | 28217 Bremen montags: 9-12
Uhr; donnerstags 9-14.30 Uhr AuRerhalb
dieser Zeiten nach Vereinbarung

Nejla Ozdemir
Tel.: 0421/34 03 182

meb@drk-bremen.de

~ BREMEN-0ST

Diakonisches Werk Bremen e.V.
Wormser StraRe 9 | Eingang Kaiserslauterner StraRe
28325 Bremen

Lena Bischoff
mobil: 0175 115 27 90
bischoff@diakonie-bremen.de
Termine nach Vereinbarung

AWO Soziale Dienste gemeinniitzige GmbH
Otto-Brenner-Allee 44/46 | 28325 Bremen
Montag-Donnerstag: 8—-13 Uhr

Valentina Tuchel
Tel.: 0421/42 93 26

Valentina.Tuchel@awo-bremen.de

~ BREMEN-WEST

AWO Soziale Dienste gemeinniitzige GmbH
na’ Nachbarschaftshaus Helene Kaisen
Beim Ohlenhof 10 | 28239 Bremen

Offene Sprechstunde: Mittwoch 15-17 Uhr

@ Shadrack Bentil
Tel.: 0155 67 02 18 01
Shadrack.Bentil@awo-bremen.de

AWO Soziale Dienste gemeinniitzige GmbH
GoosestraBe 20 | 28237 Bremen

Shadrack Bentil
Montag und Mittwoch Termine nach Vereinbarung

Tel.: 0155 67 02 18 01
Shadrack.Bentil@awo-bremen.de

Hayriye Pamuk
Termine nach Vereinbarung

Tel.: 0176 40 45 90 14
Hayriye.Pamuk@awo-bremen.de

Leila Hasan
Dienstag, Donnerstag, Freitag 9 - 14 Uhr

Tel.: 0155 63 95 26 46
Leila.Hasan@awo-bremen.de

Caritasverband Bremen e.V.
Haus fiir Kinder und Familien St. Nikolaus
Beim Ohlenhof 19 | 28237 Bremen

Aicha Zergani
Tel.: 0421/33 57 31 51

a.zergani@caritas-bremen.de
Termine nach Vereinbarung
Online-Buchung: www.caritas-bremen.de




